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Leichtathletik in Mannheim




Die MTG Mannheim ist einer der leistungsstärksten und erfolgreichsten Leichtathletikvereine in Deutschland und bietet kindgerechtes Leichtathletiktraining für Kinder ab 3 Jahren an.




Bis zum 11. Lebensjahr trainieren die Kinder altersgerecht 1-2 mal pro Woche.




Ab der U14 bieten wir neben dem wettkampforientierten Training auch ein reine Hobby- bzw. Anfängergruppe an.




Nach der U16 wechseln die Sportlerinnen und Sportler in wettkampforientierte, disziplinspezifische Trainingsgruppen. 




Ab der Altersklasse U 18 bis hinauf in den Männer- und Frauenbereich steht das
Leistungstraining im Vordergrund.

Viele Sportlerinnen und Sportler schaffen den Sprung in den Landeskader Baden-
Württemberg oder den Bundeskader des Deutschen Leichtathletikverbandes.

Unser Trainerteam besteht aus einer Reihe von erfahrenen Landes-, Bundes- und
Vereinstrainern, die es in der Vergangenheit immer wieder geschafft haben, unsere großen Talente zu Europa- und Weltmeisterschaften und sogar Olympischen Spielen zu führen.




Aber auch die Jungen und Mädchen, die diesen Schritt nicht schaffen oder wollen, haben eine sportliche Heimat bei der MTG Mannheim. Großer Beliebtheit erfreut sich die Gruppe der "Erwachsenenleichtathletik (ELA)", die zwei mal wöchentlich alle Facetten der Leichtathletik abdeckt. 




Die aktuellen Trainingszeiten finden Sie hier.




Interessierte und Einsteiger melden sich bitte per Mail: 




leichtathletik@mtg-mannheim.de

und erhalten zeitnah eine Antwort.







SOCIAL FEED




                                        
                                            
                                                    


                            
                        

                            
                            2 Tage(n) vor                            

                        

                    

                        

                    

                        

                            


                        

                

                                
                                            
                        
                        

                            
                            2 Woche(n) vor                            

                        

                    

                        

                    

                        

                            


                        

                

                                
                                            
                        
                        

                            
                            2 Woche(n) vor                            

                        

                    

                        

                    

                        

                            


                        

                

                                
                                            
                        
                        

                            
                            3 Woche(n) vor                            

                        

                    

                        

                    

                        

                            


                        

                

                                
                                            
                                                    


                            								
                                
                        

                            
                            3 Woche(n) vor                            

                        

                    

                        

                    

                        

                            


                        

                

                                
                                            
                        
                        

                            
                            4 Woche(n) vor                            

                        

                    

                        

                    

                        

                            


                        

                

                
						Follow on Instagram
				
				








    Unsere Partner

    
                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

                    
                
                        
                

            

            




    




    
Leichtathletik News





            
            
                
                        

                
                    
                        
                            24. Dezember 2023                        

                        
                                                    

                        
                            Weihnachtsgrüße und kleiner Rückblick des Vorstandes der MTG Mannheim.

                        

                        Weiterlesen
                    

                

            

        

            
            
                
                    
                        

                
                    
                        
                            5. Oktober 2023                        

                        
                            Jacqueline Otchere mit Saisoneinstand nach Maß                        
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                            8. August 2023                        

                        
                            MTG-Trio fährt zur WM nach Budapest                        

                        
                            Die Kugelstoßerin  Yemisi Ogunleye und die beiden Sprinter Robin Ganter und Lisa Nippgen gehen bei der WM vom 19. bis 27. August in Budapest an den Start.

                        

                        Weiterlesen
                    

                

            

        

            
            
                
                    
                        

                
                    
                        
                            7. August 2023                        

                        
                            Antonia Kinzel gewinnt Gold im Diskuswerfen bei der Universiade in Chengdu                        

                        
                            

Antonia Kinzel von der Hochschule Mannheim hat bei den FISU University World Games im chinesischen Chengdu Gold im Diskuswerfen gewonnen.

 

Die 22-Jährige von der MTG Mannheim feierte nach Platz eins mit dem Team beim europäischen Werfer-Cup in Leiria (Portugal) im März ihren bislang größten internationalen Erfolg. Mit 51,35 m war der Beginn des Wettbewerbs noch durchwachsen, doch gleich im zweiten Durchgang setzte sie sich mit 59,18 m an die Spitze des Feldes und hätte auch mit dem fünften Versuch (58,51 m) vor Yolandi Stander (Südafrika/57,89 m) und Yuchen Xie (China/57,62 m) gesiegt.

 

(Quelle: Mannheimer Morgen, 7.8.2023)
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                            5. Juli 2023                        

                        
                            Sommersportfest der MTG Mannheim am 08.07.2023                        

                        
                            

Am kommenden Samstag empfängt die MTG Mannheim Michael-Hoffmann-Stadion knapp 370 Sportlerinnen und Sportler aus dem Südwesten Deutschlands. Die Meldezahlen sind erfreulich hoch. Aus diesem Grund können keine weiteren Nachmeldungen mehr angenommen werden!

 

Hier findet ihr die Live-Ergebnisse und die Meldeübersicht:

 

ERGEBNISSE

 

Der Termin liegt genau vor dem Meldeschluss vor den DM Jugend und bietet damit gerade für die Nachwuchstalente noch einmal die Möglichkeit die Form zu teste, oder, noch das Ticket nach Rostock zu lösen.

 

Die Deutschen Meisterschaften der U16 finden eine Woche später statt, auch da passt der Wettkampftermin in Mannheim gut in die Vorbereitung.
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                            29. Mai 2023                        

                        
                            EM-Norm für Ruth Hildebrand - 6.34m im Weitsprung                        

                        
                            Ruth Hildebrand startete im Weitsprung der weiblichen Jugend U20. Im 5. Versuch sprang sie 6.34m und überflog damit die EM-Norm von 6.20m!

                        

                        Weiterlesen
                    

                

            

        

            
            
                
                    
                        

                
                    
                        
                            28. Mai 2023                        

                        
                            WELTKLASSE IN REHLINGEN                        

                        
                            Gestern fand das 58. Internationale Pfingstsportfest in Rehlingen-Siersburg statt (28. Mai 2023)

Robin Ganter, Yemisi Ogunleye und Andreas Hofmann starteten über ihre Paradedisziplinen.

                        

                        Weiterlesen
                    

                

            

        

            
            
                
                    
                        

                
                    
                        
                            25. April 2023                        

                        
                            Herausragende Vorstellung unserer Marathonläuferin Fabienne Königstein                         

                        
                            Unsere Marathonläuferin Fabienne Königstein war am Wochenende beim Hamburg-Marathon beste deutsche Läuferin, lief auf Rang 1 der DLV – Bestenliste und erfüllte mit 2:25:48 Stunden die Olympianorm für die Olympischen Spielen 2024 in Paris.Diese Leistung erzielte Fabienne nur 9 Monate nach der Entbindung ihrer Tochter Skadi. Chapeau Fabienne, der Verein gratuliert dir ganz herzlich zu dieser Glanzleistung!

                        

                        Weiterlesen
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